PROPOZICE K 7. ROCNIKU TURNAJE KOSA CUP

TURNAJ V KICKBOXU
Lightcontact a Semicontact

(PRAHA)
Datum kondni: 11.10. 2008
Misto konani: Hala AC Sparta Praha, Nad Krdlovskou oborou 51, 170 00 Praha 7
Poradatel turnaje: Kickbox Klub — Na Spitdlsku 7 Praha 8 Karlin
Zastoupeni: Petr Kotik mobil: +420 603 593 719 , e-mail: petr.kotik@seznam.cz
Reditel turnaje: Petr Kotik mobil: +420 603 593 719, e-mail: petr.kotik(@seznam.cz,
Registrace: Nutnd piedem nejpozdéji do 8.10. na e-mail: kosacup@seznam.cz
Startovné: registrovani predem : 300,- dvojity start 400,-

registrovani pouze v den zdavodu: 400,- dvojity start 600,-

Udastnici: Zdvodnici v§ech organizaci registrovanych v CSFu

Program:
Sobota: 7.30-9.00 hod.  prezentace a viZeni (semi, light)

9.30-10.30 hod.  kontrola rozlosovani (semi)
10.45 hod.  zahdjeni eliminaci semi contactu
11.30-12.30 hod.  prezentace a vaZeni (light)
12.30 - 13.00 hod.  kontrola rozlosovani (light)
13.00 hod  prestivka (piedavani trofeji semi contactu)
14.00 hod  zahdjeni eliminaci light contactu
17.00 hod.  piestivka (piedavani trofeji light contactu)
18.00 hod.  predpokliadany konec turnaje

Predpis: Musi, Zeny:  Roéniky narozeni 1989 a starsi
Juniofi:  Rocniky narozeni 1990, 1991, 1992

Starsi Zaci:  Rocniky narozeni 1993, 1994, 1995
Mladsi Zaci:  Roéniky narozeni 1996 a mladsi

SOUTEZNI DISCIPLINY:

Kategorie dospélych semi/light:

MuZi: -60 kg, -67 kg , -71 kg ,-75 kg, -81 kg, -91 kg, +91 kg
Zeny: -55kg , -60 kg , -65 kg, +65 kg
Juniorské kategorie semi/light:
Junioii: -50 kg, -55 kg, -60 kg, -67 kg, -71 kg, +71 kg
Juniorky: -45 kg, -50 kg, -55 kg, +55 kg
Starsi Zdci: -40 kg, -45 kg, -50 kg, +50 kg
Starsi Zakyné: -40 kg, -45 kg, -50 kg, +50 kg
Mladsi Zaci: -25 kg, -30 kg, -35 kg, -40 kg, +40 kg
Mladsi Zakyné: -25 kg, -30 kg, -35 kg, -40 kg, +40 kg
Semicontact Zeny, muZi - Lightcontact Zeny, mufi: eliminace 2 x 2 minuty , findle 3 x 2 minuty
Semicontact juniofi/ky- Lightcontact juniofi/ky: eliminace 2 x 2 minuty , findle 3 x 2 minuty

Semicontact st. Zdci/Zakyné - Lightcontact st Zdci/Zakyné: eliminace 2 x 2 minuty , findle 3 x 2 minuty
Semicontact ml. Zdaci/Zakyné- Lightcontact ml. Zdaci/Zdkyné: eliminace 2 x 2 minuty , findle 2 x 2 minuty

Podminky startu: Sportovni pas, lékaiskd prohlidka max. 1 rok stard.Startujici mladsi 18-ti let
musi mit notdisky ovéieny pisemny souhlas zakonného zdstupce.

Pravidla: CSFu

Hlavni rozhoddi: Jan Matou$ek

Ceny: Pohdry, medaile, diplomy, vécné ceny

INFORMACE: Petr Kotik, mobil: 603 593 719, e-mail: kosacup@seznam.cz
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