
PROPOZICE K 7. ROČNÍKU TURNAJE KOSA CUP
TURNAJ V KICKBOXU
Lightcontact a Semicontact

(PRAHA)

Datum konání:                        11.10. 2008 

Místo konání:                          Hala AC Sparta Praha, Nad Královskou oborou 51, 170 00 Praha 7

Pořadatel turnaje: Kickbox Klub – Na Špitálsku 7  Praha 8 Karlín
Zastoupení: Petr Kotík mobil: +420 603 593 719 , e-mail: petr.kotik@seznam.cz

Ředitel turnaje: Petr Kotík mobil: +420 603 593 719 , e-mail: petr.kotik@seznam.cz

Registrace:                               Nutná předem nejpozději do 8.10. na e-mail: kosacup@seznam.cz

Startovné:                               registrovaní předem : 300,-   dvojitý start 400,-
                                                registrovaní pouze v den závodu: 400,-   dvojitý start 600,-    

Účastníci:                              Závodníci  všech organizací registrovaných v ČSFu

Program:
  
Sobota:                                  7.30 - 9.00 hod.       prezentace a vážení (semi, light)
                                            9.30 - 10.30 hod.      kontrola rozlosování (semi)
                                                      10.45 hod.     zahájení eliminací semi contactu
                                          11.30 -12.30 hod.      prezentace a vážení (light)
                                         12.30 - 13.00 hod.      kontrola rozlosování (light)
                                                     13.00 hod      přestávka (předávání trofejí semi contactu)
                                                    14.00 hod      zahájení eliminací light contactu
                                                   17.00 hod.      přestávka (předávání trofejí light contactu)
                                                  18.00 hod.      předpokládaný konec turnaje

Předpis:    Muži , Ženy:      Ročníky narození 1989 a starší
          Junioři:      Ročníky narození 1990, 1991, 1992
     Starší žáci:      Ročníky narození 1993, 1994, 1995
   Mladší žáci:      Ročníky narození 1996 a mladší

SOUTĚŽNÍ DISCIPLÍNY:

Kategorie dospělých semi/light:
           Muži: -60 kg, -67 kg , -71 kg ,-75 kg, -81 kg, -91 kg, +91 kg
           Ženy: -55kg , -60 kg , -65 kg, +65 kg

                                                
Juniorské kategorie semi/light:
                                                    Junioři:              -50 kg, -55 kg, -60 kg, -67 kg, -71 kg, +71 kg

  Juniorky: -45 kg, -50 kg, -55 kg, +55 kg
                                              Starší žáci: -40 kg, -45 kg, -50 kg, +50 kg
                                         Starší žákyně: -40 kg, -45 kg, -50 kg, +50 kg
                                           Mladší žáci: -25 kg, -30 kg, -35 kg, -40 kg, +40 kg
                                      Mladší žákyně: -25 kg, -30 kg, -35 kg, -40 kg, +40 kg

 Semicontact ženy, muži - Lightcontact ženy, muži:                eliminace 2 x 2 minuty , finále 3 x 2 minuty
Semicontact junioři/ky- Lightcontact junioři/ky:                    eliminace 2 x 2 minuty , finále 3 x 2 minuty
Semicontact st. žáci/žákyně - Lightcontact st žáci/žákyně:     eliminace 2 x 2 minuty , finále 3 x 2 minuty
Semicontact ml. žáci/žákyně- Lightcontact ml. žáci/žákyně:  eliminace 2 x 2 minuty , finále 2 x 2 minuty
                                 
Podmínky startu: Sportovní pas, lékařská prohlídka max. 1 rok stará.Startující mladší 18-ti let

musí mít notářsky ověřený písemný souhlas zákonného zástupce.
Pravidla: ČSFu
Hlavní rozhodčí:                  Jan Matoušek
Ceny: Poháry, medaile, diplomy, věcné ceny
INFORMACE: Petr Kotík,  mobil: 603 593 719, e-mail:   kosacup@seznam.cz  
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