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I. ORGANIZATOR:

- $kola bojovych uméni NARAMA PLZEN

- Shinkyokushin KAMIKAZE KARATE — DO SOKOLOV
I.TERMIN A MISTO TURNAJE:

29.Listopadu 2008 ,Sportovni hala TJ Slavoj Plzen
ul.Trebizského 12,301 00 Plzen-Jizni Predmeésti
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ll.PRIHLASKY A STARTOVNE:
1. Prihlasky do turnaje zasilejte nejpozdéji do 20.listopadu 2008
na adresu:Frantisek Slama,Kosmonautu 1903,356 05 Sokolov
e-mail:frantisek.slama@centrum.cz
mobil: 602 190 285
2. Startovné do turnaje je 300,-K¢ za jednoho zavodnika,

(¢lenové AKO 150,-Kc¢) zaplacené pfi registraci.



IV.CENY :

Zavodhnici na prvnich tfech mistech obdrzi pohar,medaili
a diplom.

V.STARTUJICI :
1. V kategorii startuji jen starsi 18 let s platnym pasem.
2. V kategorii junioru startuji zavodnici ro¢nika 1992 a 1990
s platnym pasem a pisemnym souhlasem zakonného
zastupce !!
3. V kazdé kategorii muze kazdy klub AKO nasadit max.3
zavodniky a neélenové AKO max.2 zavodniky.

4. V zavodech startuji zavodnici klubu registrovanych v AKO
a pozvanych spratelenych klubi a organizaci.

VI.LEKARSKA SLUZBA :
Zajisti poradatel spolu s AKO

VI.KATEGORIE:
MUZI ZENY
Lehka -70 kg
Stredni -80 kg BRH
Tézkd +80 kg
JUNIORI JUNIORKY
Lehka -70 kg
Tézkd +70 kg BRH

Organizator si vysazuje pravo moznosti upravy vahovych kategorii



VII.PRAVIDLA:

1. Soutézi se dle pravidel WKO Shinkyokushinkai a doplnku
poradatele.

2. Seniofi maji povoleny chrani¢ chrupu a suspenzor,uzivani jinych

chranicu je zakazané!

3. Zeny pouzivaji chranié prsou a chranié holené i nartu povinné!

4. Juniori zavodi se suspenzorem,chranicem holené i nartu a v
prilbach( juniorky navic s chraniéem prsou) povinné!

5. V kumite juniort a juniorek jsou zakazané techniky nohou:mae
geri jodan,hiza geri jodan,ushiro geri jodan,kakato geri,ushiro
mawashi jodan,uchi/soto kakato geri.

Povolené techniky na pasmo jodan provadét s plnou kontrolou!!

6. Délka zapasu - muzi a Zeny 3 minuty

juniori a juniorky 2 minuty

7. V pripadé remizy se nastavuji 2 minuty a to max.2x.Pokud ani pak
nedojde k rozhodnuti,rozhodne vaha - Muzi, juniori — 5kg
Zeny BRH, juniorkyBRH — 5kg.

8. Pokud neni rozdil ani ve vaze,nasleduje echo-sen.
9. Organizator nebude provadét test tameshiwari.
10. Protesty je mozné podat pisemnou formou s poplatkem 500,-k¢

u reditele soutéze.

IX.ROZHODCI: Deleguje AKO CR

( Do panelu rozhod¢ich muze byt zarazen i rozhod¢i zahrani¢nich
ucastniku)



X.CASOVY ROZVRH TURNAJE:

28.11 2008 (pétek)

18:00 — 21:00 registrace,vazeni,kontrola lékarskych povoleni.

29.11 2008 (sobota)

09:00 - 09:30 Porada rozhodcich a porada vedoucich klubu s org.
soutéze.

09:30 - 10:00 Slavnostni nastup

10:15 Zahajeni eliminaci kumite

12:30 — 13:00 Prestavka na obéd — vystoupeni div¢i taneéni skupiny
— bubny

13:00 — 16:00 Zapasy o 3 mista a finale.

16:00 — 16.30 Predani cen,slavnostni ukonceni.



XI.UBYTOVANI, STRAVOVANI

- Stravovani je individualni, ve sportovni hale je mozné zakoupit
obcéerstveni v bufetu

- Rezervaci si zajisti kazdy klub samostatné.
- Penzion U gigantu ,www.penzion-plzen-ugigantu.cz
cca. 750-500,-K¢é/noc ( 30-20Eur. 1osoba)

- Svejk penzion a restaurant, www.svejkpension.cz

cca.700-400,-Ké/noc (30-17Eur. 1 osoba)

- Penzion a restaurant P, www.penzion-p.com

cca. 550,-Ké/noc (22,-Eur 1 osoba)

- Hotel Plzen, www.hotelplzen.cz

cca. 1200,-Ké/noc (53,-Eur 1 osoba)

Reditel soutéze Prezident AKO

Frantisek Slama Mgr. Jifi Zoféin

oSU


http://www.hotelplzen.cz/
http://www.penzion-p.com/
http://www.svejkpension.cz/
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Oficialni hosté reprezentujici kluby
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Mapa
TJ Slavoj Plzen
*  Kontaktni Udaje: Trebizského 12, 301 00 Plzer-Jizni Predmésti, telefon: +420 377 236 694, e-mail: slavoj@tiscali.cz  Je to ta modrd jedniéka.
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