Ve dnech 13.-14.9. probéhlo ve sportovnim stfedisku CSKe- KABU Jablonec nad Nisou,, cilené
sledované soustiedéni reprezentace CR CSke, v disciplinach kata i kumite .

Reprezentacni trenér Ondiej Musil a jeho asistentky pozvali na 120 talentovanych i osvédcenych
zavodnik(, Sirsich vybér( mladeze a dospélych.

Celkové se pak sjelo z celé republiky na 90 zajemcl o dalsi zarazeni do téchto vybéra.

V discipliné kata si ,podali“ uchazece z $ir$iho vybéru asistentky reprezentacniho trenéra CSke Petra
Nova a lva Keslova. V této discipliné si , jak mladez Debrecenyi, Kotérova, Saidl nebo Hodina tak i
seniorka, Tesarek, Janda nebo Micek a dalsi, ,, hrabli“ do rezerv.

Jak Keslova tak i Nova, v nékolika tréninkovych blocich , seznamovaly frekventanty s metodikou
nacviku, hodnotily jejich dosavadni pfipravu a jiz vybiraly nejlepsi mezi uzsi elitu.

Bloky kumite, cilené rozdélené na skupiny mladeZe a seniorl, si vzal pod dohled nejen Ondrej Musil ,
ale i jeho asistentka Petra Pecekova. Aplikovali v praxi na zavodniky, predem pfipravené modelové
situace zapasovych kombinaci. Zavodnici si pochvalovali zejména moZnost zapasu a nacvikd s mnoha
partnery.

V celkovém hodnoceni vnimali zadvodnici tuto , i kdyZ pomérné narychlo usporadanou akci, jako
pfinosnou a z pohledu utvafeni nového reprezentaéniho tymu CSke zasadné pozitivni.

Dalsim kladnym ukazatelem a pfislibem do budoucna byla jisté i masova pozitivni odezva na
pozvanky a ukazalo se kdo a kde ma ve své pfipraveé priority.

Nové se utvarejici kadr SirsSiho vybéru reprezentace sledoval v jejich pripravé i predseda rozhodcich
Josef Rajchert . Zavérem rekl zavodnikim nékolik slov k jejich technikach z pohledu rozhodovani.

Na tomto setkdni Spickovych zavodnikl chybéli jedni z nejlepsSich v republice a to ¢lenové Baniku
Havifov. Stdva se to bohuzel tradici ,Ze na tyto akce prijizdéji velmi zfidka a jisté by byli vitani nejen
reprezentacnim trenérem, ale i kolegy zavodniky , ktefi by s nimi radi trénovali. Zavodnici jmen jako
Hrnci¥, Horvath, Pail, Gurecky nebo Bélica by jisté kvalitativné obohatili tréninkovou pfipravu
reprezentace i pred startem na MS v Japonsku.



