SHINKYOKUSHINKAI- KARATE

FRANTISKOVY LAZNE
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Porada

Oteviené mistrovstvi CR

SHINKYOKUSHINKAI- KARATE
Déti a Mladeze

Termin konani:  Sobota 11.Rijna 2008
Misto konéani : Sportovni hala Skalna,ul. Sportovni 412
Casovy rozpis : 7:30 — 9:30 Prezentace,kontrola dokladu, vazeni

9:30 — 9:45  Poradarozhodcich a trenéru
9:45 Nastup zavodniku

10:00 Zahajeni soutéze
17:00 — 18:00 Zavér a vyhodnoceni turnaje

ZACI
Mini zaci 6 -7let BRH
Mini zakyné 6 -7let BRH
Mladsi zaci 8-9let -35+35kg
Mladsi zakyné 8-9let -30+30kg
Starsi zaci 10-11let -42 +42kg
Starsi zakyné 10-11let -38 + 38 kg

KADETI

Mladsi dorostenci 12-13let -50+50kg
Mladsi dorostenky 12-13let -45+ 45kg
Starsi dorostenci 14-15let -60 + 60kg
Starsi dorostenky 14-15let -50+50kg



Povinné chranice : prilba, rukavice, chranice téla, chranice holené a nartu
(pokud mozno vlastni) — zajisti poradatel

Povolené chranice: suspenzor, chranice zubt

Pravidla : Soutézi se dle pravidel WKO SHINKYUSHINKALI a dopliki por.
Protesty : Pisemnou formou s poplatkem 500,- K¢ u feditele soutéze

Startovné : ¢lenové AKO : 100 K¢. Ostatni : 200K¢

Lékar : zajisti poradatel

Hlavni rozhod¢i : uréi AKO

Uzavérka prihlasek :
Do stiedy 8.10 2008, zasilat pisemné na adresu p. Pavlik Majova 318/13 Frantiskovy
Lazné 35101. VZdy s podpisem vedouciho a kontaktem na né;.

e- mail : pro zaslani prihlasek karelosu@seznam.cz

Upozornéni : Vsichni startujici musi mit platnou lékarskou prohlidku ne starsi
nez 1 rok a startujici mladsi 18-ti let musi mit souhlas zdkonného
zastupce s ucastni na zavodech.

Blizsi informace : 777 550 913 p. Mgr. Be. Jifi Zof¢in
774 310 107 p. Karel Pavlik

Struc¢na pravidla

zapasi se na zapasisti 10x10
pocet rozhoddi 5 (4+1)
hodnoceni : ipon = bod, wazary = ptilbod
délka zapasu : ZAci

2 + 1 minuta

Kadeti

2 + 2 minuta
5. techniky se vedou plnym kontrolovanym kontaktem.

RN

Pravidla ke staZzeni na www.kyokushin-karate.cz

Ceny: Diplom, medaile, pohar

Ubytovani: nutno objednat na kontaktu poradatele 14 dni dopiedu



http://www.kyokushin-karate.cz/

Reditel soutéZe : Prezident AKO : Vedouci pof. odd.:
Karel Pavlik Mgr. Be. Zoféin Jifi Karel Pavlik
OSU!



